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Ed Dabney kouluttaa kohteliaita hevosia

Erilainen
cowboy

Ei ole huonosti kayttaytyvia
hevosia - on vain lilan vihan
koulutettuja hevosia, uskoo
kouluttaja Ed Dabney.
Dabneyn tavoitteena on ohjata
hevoset ja omistajat sujuvaan
yhteistyohon. Oppinsa han

on hankkinut cowboyna
Wyomingissa ja klassisen
ratsastuksen perusteista.

ohjoiselle Jaddmerelle on
matkaa 400 kilometrig,
naapurissa sijaitsee po-
rotila ja vieressd nousee
Luosto-tunturi. Hiekka-
kentalla yhdeksén rat-
sukkoa kuuntelee, kun
kentén keskelld taivaan-
sinisiin tarkattyihin fark-
kuihin, korollisiin buutseihin ja viininpunai-
seen kauluspaitaan pukeutunut pitkd mies
puhuu hyvista johtajuudesta.

"Olet hyvi johtaja hevosellesi, kun olet
sitd aina askeleen edelld”, Ed Dabney, 58,
sanoo.

Luosto on kaukana sieltd, missd hevos-
kouluttaja Dabney on oppinsa jalostanut:
Wyomingin jattimisilld karjatiloilla, Kallio-
vuorten suojissa.

Dabney kouluttaa hevosia ja niiden
omistajia Yhdysvaltojen lisiksi ympéri Eu-
rooppaa: Sisiliassa metsanvartijoita, Roo-
massa, Atlantassa ja Malmossa ratsupolii-
seja, Tukholmassa kuninkaan hovitallin
hevosia ja niiden kisittelij6itd sekd muun
muassa tadlld, Luosto-tunturin kupeessa
harrasteratsuja ja omistajia.

"Jos ihmiset tuntisivat vdhan paremmat
metodit, olisi eldma hevosten kanssa paljon
helpompaa. Useimmat ovat ennemmin val-
miita aina pieneen sotaan kuin sithen, ettd
he kouluttaisivat hevosensa”, hédn toteaa.

Dabney varttui hevostilalla Tennessees-
si. Perusopit hevosten kdsittelyyn tarttui-
vat isgltd.

”Hinelld oli todella lempei tapa toimia
hevosten kanssa. En koskaan nihnyt hinen
kasittelevin hevosia kovalla kidella.”

Tennesseestd Dabney lahti Teksasiin
opiskelemaan liiketaloutta. Bisnestd enem-
min kiinnosti kuitenkin rodeo, missa Dab-
ney muun muassa ratsasti harilld.

LAHIKUVASSA

Hevosurheilu kertoo taustat ja tarinat

Opintojen jalkeen han muutti Wyomin-
giin ja aloitti tydt cowboyna. Suurimmal-
la tilalla oli tuhat nautaa, 80 hevosta, 8000
lammasta ja 2-3 lehmipoikaa.

Kun ruoka loppui vehreista laaksoista,
ajettiin karja ylos vuorille sydomaan. Kerran
viikossa cowboyt ratsastivat noin kymme-
nen kilometrid suuntaansa tarkistamaan,
ettd lehmilld oli kaikki hyvin. Syksylld karja
paimennettiin alas, merkittiin ja myytiin.

Elama tilalla ja tyoskentely eldinten
kanssa poikkesi tdysin rodeosta. Eldimia
lassottaessa oli tilanne niin rauhallinen, et-
tei lehm3 edes huomannut tulleensa las-
sotuksi. Sama pati tydskentelyyn hevosten
kanssa.

”Tilalla tydskentelevan cowboyn ja he-
vosen vélinen yhteisty0 on kaunista. Kun
teet hevosen kanssa péivittdin t6itd, et voi
olla sen kanssa huonoissa valeissa.”

Dabney siirtyi vuosien myota koulutta-
maan tiloilla hevosia. Koulutettavana oli
paljon nuoria hevosia, ongelmahevosia ja
mustangeja. Dabneyn koulutusmenetel-
mit poikkesivat selvisti vanhoista kovis-
ta ja yksinkertaisista cowboy-tavoista kou-
luttaa.

Pakon sijaan Dabney kiytti aikaa ja tyos-
kenteli hevosten kanssa pitkdsn maasta ka-
sin. Hinen menetelménsd kyseenalaistet-
tiin, mutta ne tuottivat tulosta. Hevosista
tuli rohkeita ja rauhallisia. Niiden omistajat
tulivat kysymazn Dabneylta, miten tim3 oli
kouluttanut hevoset.

Tuloksista huolimatta Dabney ei ollut
tyytyviinen, han halusi syventad osaamis-
taan.

?Taustani oli lannenratsastuksessa ja
luontaisessa hevosmiestaidossa, mutta tun-
sin, ettd jotain puuttui.”

Puuttuva pala 16ytyi, kun Dabney tutus-
tui klassiseen ratsastukseen. Cowboyhin te-
ki vaikutuksen klassisen ratsastuksen ke-
veys, tarkkuus ja hevosten kevyt varustus.
Dabney alkoi opiskella lajia.

Hin oppi, ettd myds lannenratsastuk-
sen perusteet olivat tulleet espanjalaisen
ratsastuskoulun perusteista, tavoista joil-
la 1500-1600-luvulla kasiteltiin hevosia ja
harkia.

Nyt Dabney nikee ldnnenratsastuk-
sen monissa asioissa etdantyneen klassisen
ihanteista. Erityisesti han kritisoi kilparat-
sastusta - lajissa kuin lajissa.

?Yleisesti ratsastuksessa kaytetdan litkaa
kitt3, jalkaa, kannuksia ja kovia kuolaimia.
Hevosten seuraaminen kilpailuiden ldm-
mittelyareenoilla saa voimaan pahoin. Siind
ei ole kyse kumppanuudesta, vaan pelkas-
t3an voittamisesta.”

Kun Dabneyn maine kasvoi, tuli hanes-

t4 yksi lukuisista Yhdysvaltoja kiertavis-

ti kouluttajista. Dabney uskoo, ettd hinet
erottaa monista muista klassisen ratsastuk-
sen ja luonnollisen hevosmiestaidon yh-
distelma.

”Niiden liitto on erittdin hieno. Molem-
mat taydentavat toisiaan.”

Vuosien saatossa Dabney kehitti hevo-
senkisittelyopeistaan Six Keys Of Harmony
-harjoitusohjelman, jonka avulla omistajat
voivat oppia kommunikoimaan paremmin
hevostensa kanssa, ja he voivat saada hevo-
sensa kunnioituksen.

Eurooppaan han saapui kouluttamaan
ensimmiisen kerran vuonna 2007. Etuka-
teen Dabneya huolestutti, millaista Euroo-
passa tulisi olemaan ja toimisivatko hdnen
menetelminsi vieraassa ympdaristossa. Kun
ensimmainen koulutettava hevonen tuo-
tiin Dabneylle, huokasi hin helpotuksesta.
Hevonen oli hevonen ja toimi samoin saan-
noin, ympéristosta riippumatta.

Ongelmat ovat Dabneyn mielesta yllat-
tivin samanlaisia joka puolella, missa han
kiertda: hevoset eivit kunnioita omistaji-
aan, niille ei ole opetettu tapoja, hevosille ei
ole aikaa, vaan asioita tehdaan kiireessa.

”Joka puolella toistuu sama ilmid, jos-
sa ihmiset ovat alkaneet hyviksya hevosil-
ta epakohteliasta kdytostd. Hevoset tonivat,
ne pyyhkivit turpansa ihmiseen ja pitavat
paatadn korkealla suitsittaessa. Niin ei tar-
vitsisi olla, vaan hevoset voivat toimia hyvin
kohteliaasti.”

Dabney kuitenkin painottaa, ettei hevo-
nen tied3, mitd sen kuuluu tehdi, ellei sille
opeteta tapoja —aivan kuten lapselle. Tapo-
jen opettaminen on tirked jo turvallisuu-
den kannalta.

”Hevoset esittavit joka paiva kysymyk-
sen, kuka on johtaja tdnddn? Jos sind et ole
johtaja, hevonen on. Silloin hevonen paat-
t43, mikd on vaara jota peldté ja mitd vauh-
tia menniin. Miné haluan olla hevosen
kanssa se, joka tekee nuo paatokset.”

»

Hevoskuiskaaja

Ed Dabney

* Syntynyt Yhdysvaltain Ten-
nesseessi, asuu Atlantassa.
* Kaksi tytarta pitaa koulutus-
ja ratsastustallia Georgiassa,
vaimo hoitaa yrityksen kirjan-
pidon.

* Markkinoi itsedan Six Keys
Of Harmony -harjoitusohjel-
malla.

* Kouluttaa hevosia elokuviin
jaratsastaa niissé itse. Dab-
ney oli muun muassa Patri-
ot-elokuvassa siirtokunta-ar-
meijan ratsuvaen kapteeni,
Geronimossa Kenraali Croo-
kin aseenkantaja ja Gettysbur-
gissa Pohjoisvaltioiden ratsu-
vaen luutnantti.
WWW.EDDABNEY.COM

Yleisesti
ratsastuksessa
kaytetian liikkaa
katta, jalkaa,
kannuksia
jakovia
kuolaimia.

HEVOSKUISKAAJA ED DABNEY
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Kun omistaja osaa olla johtaja, voivat
hevoset olla hanen seurassaan levollises-
ti. Dabney toteaa, ettd hevoset ovat luon-
taisia seuraajia, jotka nauttivat saadessaan
seurata.

Matala pohjoissuomalainen mantymetsa
ymparilld on hiljainen. Kevyt syyssade tih-
kuttaa ratsastajien ja hevosten piille. Suo-
menhevonen haukottelee kentzll, jossa
harjoitellaan hevosen lihettdmistd ympy-
rille ja tynnyreiden ympari. Harjoituksel-
la halutaan saada hevonen kunnioittamaan
ihmisen tilaa ja saada se lilkkumaan halut-
tuihin paikkoihin.

Dabney kannustaa oppilaitaan: Jos hevo-
nen kunnioittaa omistajaa pienissa asiois-
sa, se kunnioittaa sitd suuremmissakin asi-
oissa.

Keskeist3 harjoituksissa on osata lopet-
taa pyytaminen.

”Hevosesi etsii paikkaa, jossa se saa olla
rauhassa. Kun hevonen tekee, mitd haluat,
lopeta samalla paine ja hevonen ymmartaa
tehneens3 oikein. Merkkisi on kaikista vah-
vin, kun lopetat paineen.”

Dabney kertoo, etti kansallisia eroja op-
pilaiden vililld on ylldttdvan vihan. Skan-
dinaviassa oppilaat ovat usein vihén tur-
han jaykkid ja piddttaytyvaisia, italialaisten
kanssa kouluttajalla on puolestaan painvas-
tainen ongelma - he ovat liian irtonaisia ja

danekkaita.

Joka puolella keskeisintd hevosten kans-
sa tyoskentelyssi on kommunikointi. Ul-
kokohtainen harjoitteleminen ei auta, jos
hevonen ei ymmarra, miti siltd halutaan.
Kommunikaatio puolestaan vaatii tietoa he-
vosten luontaisesta kdyttaytymisestd ja las-

ndoloa hetkessa.

”Silloin ollaan oikeilla jaljill4, kun saat
hevosesi tekemaan enemman tekemalls it-

se vaihemman.”

Teksti Jenni Raina
Kuvat Pasi Hiltunen
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Hevoskuiskaaja Ed Dabneyn viisi ohjetta hevosen kiisittelijille

Hevoskuiskaaja Ed Dabneyn
antaa vinkkins3, joiden avulla
hevosen kanssa toimiva pysyy
lauman johtajana.

Peruuttaminen on

hevosen jarru.
Tarvitset peruutusharjoitukseen
vahintaan nelja metria pitkan pai-
navan koyden. Aloita aaltomainen
liilke kevyesti varisyttamalla koytta.
Kun hevonen peruuttaa tai siirtaa
painonsa taakse, lopeta heilutus
ja rapsuta hevosta. Kun hevonen
ymmartaa koyden liikkeen tarkoit-
tavan peruuttamista, peruuta use-
ampia askelia. Jos hevonen astuu
pyytamatta eteenpain, pyyda sita
peruuttamaan. Jatka harjoitusta,
kunnes hevonen on peruuttanut

koyden pazhan.

Edin kommentti:
"Peruuttaminen on turvallisuu-
den kannalta erityisen tarkea
harjoitus, se on hevosen jarru.
Keskimaarin kaikkia hevosia pe-
ruutetaan lilan vahan. Erityisesti
suomenhevosille peruuttamisesta
on todellista hydty3, silla se keven-
taa etuosaa.”

Kiirehtivan hevosen

taluttaminen.
Kun talutat hevosta, hevosen tuli-
si seurata kasivarren mitan paas-
sé oikean olkapaasi takana. He-
vosilla laumanjohtaja kulkee aina
luontaisesti edessa. On hevosen
tehtéva seurata sinua ja tulla tah-
dissasi. Jos hevonen tulee lilan 13-
hella tai yrittaa ohittaa sinut, hei-
lauta koytta ja peruuta hevonen

paikoilleen. Toistamalla harjoitus-
ta hevonen oppii, etta sille helpoin
paikka on olla sinun takanasi. Kun
hevonen kulkee oikealla paikalla,
anna sen olla rauhassa.

Edin kommentti:
"Tee mieluummin pienié kor-
jausliikkeita nopeasti kuin iso-
ja mychemmin. Peruuta hevonen
kauemmas heti, kun se kévelee ta-
luttaessa hiukankaan liian lahella.
Ala odota, etta hevonen ehtiijo ka-
vellz ohitsesi”
Jumittavan hevosen
taluttaminen.
Al kaanny katsomaan jumitta-

vaa hevosta, vaan ohjaa se pienel-
le ympyralle, jonka jalkeen jatka
matkaa maaratietoisesti hevo-
sen edella. Mikali hevonen pyséh-
tyy uudestaan, toista ympyra. Ala
veda. Mita enemman vedat, sita
enemman hevonen puutuu.

Suitsiminen paa

alhaalla.
Suitsiessa hevosen paan tulisi olla
olkapéén alapuolella. Ohjaa paa
oikealle korkeudelle painamalla
kevyesti molemmilta puolilta otsa-
harjaa vasemman kaden peuka-
lolla ja etusormella. Tarvittaessa
nosta paata polvellasi, oikea kasi

pitéa pain paikoillaan. Laita suit-

set vasta kun paa on oikealla kor-
keudella. Tee kohdasta hevoselle
levollinen paikka. Pujota kuolai-
met suuhun leuan alta, silla turpa
on leukaa herkempi. Ala paina tai
kolisuta kuolaimia hampaita vas-
ten, vaan avaa suu hellasti suupie-
lestd hammasloman kohdalta. Pu-
jota korvat suitsiin laittamalla kéasi
kupiksi korvien suojaksi.

Edin kommentti:

"Tama on hyvéa sadepaivan har-
joitus. Mita mukavampaa suitsi-
minen on hevosesta hampaille ja
korville, sitéa helpompaa se on.”

Selkdan nousu

tasolta.
Selkadan nouseminen tasolta saas-
taa hevosen selkaa. Kun hevo-
nen on oikeassa kohdassa tason
edess3, rapsuta sitd ja anna sen
olla rauhassa. Tee oikeasta koh-
dasta sille miellyttava lepopaikka.
Noin 4-5 kerran jalkeen hevonen
alkaa etsia tata paikkaa. Kun nou-
set selkéén, pida ohjat vasemmas-
sa kédessasi ja pidata tarvittaessa
hevosta. Nouse ja laskeudu opet-
taessa jalustimelle monta kertaa,
jotta hevonen ei opi reagoimaan
selk@an nousuun liian aikaisin.
Kun olet selass3, lahde liikkeelle
aina peruuttamalla. Nain hevonen
epatodenndkdisemmin lahtee sel-
kaan nousun jilkeen altasi.

Edin kommentti:

"N&en ihmisia, joilla hevonen kar-
kaa tason vieresta pois ja he jou-
tuvat hakemaan hevosen luoksen-
sa kerta toisensa jalkeen. Mina
haluan, ettd hevonen tulee hake-
maan minut, kun nikee minut ta-
solla.”

+ Tilan kunnioittaminen.
Hevonen ei saisi tulla kutsu-
matta ihmisen oman tilan sisél-
le tai koskettaa ihmista. Yleensa
oma tila ulottuu noin kasivarren
mitan paahan. Kun hevonen tulee
tilasi sisélle, peruuta se pois. Jos
hevonen kosketiaa lupaa pyyta-
matta tai pyyhkii turpansa sinuun,
tyénna hevonen esimerkiksi kyy-
narpaalla pois. Toimi refleksin-
omaisesti, 818 siséllyta liikkeeseen
tunnetta tai artymysta.
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